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Entorno Cuidador Comunitario
“Bienestar en nuestras comunidades”

El entorno Comunitario se constituye como un
espacio estratégico para la articulacion de acciones
colectivas de cuidado, orientadas a promover la
salud y el bienestar integral de las personas, familias
y comunidades, reconoce que la salud es un
proceso social que se configura a partir de
determinantes culturales, ambientales, econdémicos
y politicos presentes en el territorio. Por ello, el
trabajo articulado con comunidades es un escenario
para la construccion de redes de apoyo, la mm
movilizacion social y la gestion intersectorial. :



Entorno Cuidador Comunitario

“Bienestar en nuestras comunidades”

Asesoria en Condiciones crdnicas no trasmisibles -CCNT (cancer,
enfermedad respiratoria cronica, cardio cerebro vascular y metabdlica)
; l 0 de 18 a 69 afios. Jornadas MAS Bienestar equipos Cuidate, Se Feliz

Abordaje personas con consumos iniciales y

% ('Famizajes, con§?jer|'a breve y der,iva!ciones en salud) identificacion del problematicos de sustancias psicoactivas:
riesgo y educacion para la salud publica. desde el producto SPAcios de Bienestar y

Puntos de intervencion integral para personas
que se inyectan drogas — PID (ldentificacion

Promocion de la salud mental a través de asesorias y acompafnamientos

$ solidarios desde el producto Escuchar para MAS Bienestar dirigidos a

& mujeres en sus diversidades, habitanza en calle y comunidad de los
sectores LGBTI.

Asi como, educaciéon para la salud pubica con colectivos pertenecientes a

barras futboleras, rehabilitacién basada en comunidad - RBC y grupos de

apoyo de salud mental (acompafiamientos solidarios, espacios de escucha,

conformacion de redes, atencion en crisis y socializacion de rutas) . .

Se desarrollan acciones de fortalecimiento y desarrollo de .
capacidades , educacion para la salud publica y comunicacion de las

lineas de intervencidn de la Politica Distrital de Salud Ambiental, en

el marco de la estrategia Dispositivos comunitarios

del riesgo, tamizajes, encuentros comunitarios
y entrega kits)

Enfoque diferencial: intervenciones
colectivas desde una perspectiva
poblacional y territorial, con

comunidades de las comunidades
étnicas Raizal y pueblo Rrom-gitano
(fortalecimiento y  desarrollo  de
capacidades desde su
cosmovision, gestion de barreras en
salud y  didlogos de saberes
interculturales en salud)

Fuente: Documento operativo entono cuidador comunitario 2024 — 2025.
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ENTORNO CUIDADOR COMUNITARIO “BIENESTAR EN NUESTRAS COMUNIDADES”

{ Denominacién de los productos

41 Caracterizacion territorial

42 Dispositivos comunitarios para el cuidado

A DESARROLLODE colectivo para el bienestar
Entorno \\\ INTEGRAL E ) .
. \ DL £ 43 Jornadas Mas Bienestar
CUIdador GESTION DEL 44 , .
Comunitario oo Escuchar para Mas Bienestar
COLECTIVOS. (10
productos) 45- Barras Futboleras
46
®
| Productos 47 SPA_cios de Bienestar

48 Abordaje comunitario étnico - Raizal

GESTION EN LOS
NIVELES MESO 49 . . . , .
o Local) Abordaje comunitario étnico — RROM
DE LA SALUD

PUBLICA DEL Gitano

ENTORNO

CUIDADOR 50

COMUNITARIA Gestion en los niveles meso (Zonal) y
“BIENESTAR

CON NUESTRAS micro (Local) de la salud publica del

COMUNIDADES”

B (1 producto) entorno cuidador comunitario

Interacciones integrales e integradas
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51 Mas Bienestar a la Comunidad Raizal




Logros Entorno Cuidador Comunitario

¢ 118,150 personas abordadas, con educacion para la salud publicas desde las
estrategias del entorno cuidador comunitario.

e Caracterizacion Territorial

® Recorridos barriales en 533 sectores catastrales, en compania de lideres y lideresas
comunitarias para la identificacion del riesgo y la generacion de respuestas
integrales en articulacidn con otros entorno y actores institucionales.

* 50.088 personas participaron en acciones de valoracion e identificacion del riesgo
en condiciones crénicas, realizadas a través de las jornadas MAS Bienestar -
Puntos Cuidate, Sé Feliz.
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Logros Entorno Cuidador Comunitario

eJornadas MAS Bienestar - Rumbea con Bienestar

eAcciones de prevencion del consumo nocivo de alcohol y sustancias psicoactivas, con énfasis en la sensibilizacion
frente a las violencias asociadas al consumo y la prevencién de la siniestralidad vial en las zonas de rumba
priorizadas del distrito.

eDispositivos Comunitarios para el cuidado colectivo para el bienestar

eProcesos concertados con grupos de base comunitaria a partir de la identificacién de necesidades, orientados al

fortalecimiento de capacidades mediante sesiones colectivas que abordan temas prioritarios de salud publica en
las dimensiones de Salud Mental, Salud Ambiental, Salud Sexual y Reproductiva, Seguridad Alimentaria y
Nutricional, Infancia, Enfermedades Crdnicas y Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC)

eBarras Futboleras

ePromocion de la sana convivencia y el bienestar mental comunitario a través de la apropiacidon de escenarios
deportivos, artisticos, ambientales y otros espacios que favorezcan el desarrollo de habitos y practicas saludables,
tanto individuales como colectivos de las barras de futbol: La Guardia Albirroja Sur de Santa Fe, Comandos Azules y
Blue Rain de Millonarios, La Nacion Verdolaga y Los Del Sur Bogotd de Nacional y Disturbio Rojo de América de
Cali.
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